
Svensk förening för hypertoni, stroke och vaskulär medicin ger kurs för sjuksköterskor 
om hypertoni och hypertonibehandling 

 
Svenska Hypertonisällskapet anordnar två dagars internatkurs för sjuksköterskor 15-16 mars 
2012 på Sigtunastiftelsen (www.sigtunastiftelsen.se). 
 
Bindande anmälan till charlotte.lowenhielm@gmail.com. Kostnad inkl helpension 6000 kr 
(tillkommer moms 1500 kr). Deltagarantalet är begränsat till 30 pers, och medlemskap i SVM 
är obligatoriskt för kursdeltagare.  
 
Torsdagen den 15 mars 
 
09.00 Ankomst, kaffe 

 
 

09:30 Introduktion 
 

 

10.00 – 12.00 Hypertoni och hjärnan (Ann-Charlotte Laska)  
   
12.00 – 13.00 Lunch  
   

13.00 – 14.30 Hypertoni och hjärtat (Kristina Bodegård)   
   
14.30 – 15.00 Kaffe  
   
15.00 – 16.00 
 
16.00 – 17.00 

Behandling – översikt (Anna-Clara Collén) 
 
Workshops 

 

   
19.30 Middag  
 
 
 
Fredagen den 16 mars 
 
8:30 - 8:45 Sammanfattning från torsdagen 

 
 

8:45 - 10:30 Hypertoni och njuren (Keith Eliasson)   
   
10.30 - 10:45 kaffe  
   
10:45 - 12:00 Workshops, fortsättning  
   
12.00 – 13.00 Lunch  
   
13.00 – 14.30 Compliance, blodtrycksbehandling (Karin Kjellgren)  
   
14.30 Sammanfattning, kursutvärdering och avslutning 

 
 

ca 15.15 Kaffe, avfärd.  
 


